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か
ん
て
ん
パ
ウ
ダ
ー
で
デ
ザ
ー
ト
作
り

　牛
乳
に
入
れ
た
り
、

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖・生
ク

リ
ー
ム・フ
ル
ー
ツ
を

追
加
し
て
さ
ら
に
美

味
し
く
い
た
だ
い
た

り
し
て
い
ま
す
♪
　
　
　
　
　

   （
山
陽
小
野
田
市
　M・N
さ
ん
）

冷
凍
だ
か
ら
助
か
り
ま
す

　う
ち
は
な
か
な
か
魚
を
買

わ
な
い
の
で
す
が
、冷
凍
生
サ

ン
マ
の
お
か
げ
で
食
べ
た
い
と

き
に
魚
が
食
べ
ら
れ
、助
か
っ

て
い
ま
す
！
し
か
も
安
い
！

（
山
陽
小
野
田
市
　ヒ
ナ
パ
パ
さ
ん
）

家
族
み
ん
な
大
好
き
で
す
！

　レ
ン
ジ
で
温
め
る
だ
け

で
、ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
食

卓
に
な
る
の
で
助
か
っ
て
い

ま
す
。家
族
み
ん
な
好
き
な

味
で
す
。

　（下
関
市
　E・Y
さ
ん
）

子
ど
も
も
食
べ
ら
れ
る
し

大
活
躍
！

　そ
の
ま
ま
で
も
美
味
し
い

し
、大
根
お
ろ
し
を
の
せ
た
り
、

カ
レ
ー
ハ
ン
バ
ー
グ
や
デ
ミ
グ

ラ
ス
の
煮
込
み
な
ど
、2
歳
の
子
ど
も
も
食
べ
ら
れ
る
の
で
と
て

も
活
用
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　    （
下
松
市
　A・A
さ
ん
）

美
味
し
い
牛
乳
た
っ
ぷ
り
の
コ
ー
ヒ
ー
で
す

　大
山
乳
業
の
シ

リ
ー
ズ
が
好
き
で
、

い
ろ
い
ろ
な
商
品
の

取
り
扱
い
が
あ
っ
て

嬉
し
い
で
す
。特
に

「
白
バ
ラ
コ
ー
ヒ
ー
」は
、た
っ
ぷ
り
牛
乳
が
使
っ
て
あ
り
美
味
し

い
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（山
口
市
　N・M
さ
ん
）

 「
自
分
で
食
べ
た
い
」叶
え
ま
す

　1
歳
の
娘
は「
自
分
で
食
べ
た
い
」欲
が
出
て
き
て
、何
で
も
か

ん
で
も
自
分
で
食
べ
よ
う
と
し
ま
す
。な
の
で
、蒸
し
野
菜
を
ス

テ
ィッ
ク
状
に
し
て
あ
げ
た
り
、パ
ン
も
一
口
大
に
し
て
食
べ
や

す
く
、掴
み
や
す
く
し
て
い
ま
す
。
　  （
下
関
市
　M・K
さ
ん
）

生
協
ま
つ
り
で
の
出
会
い

　3
月
の
生
協
ま
つ
り
で
、昨
年
の
ま
つ
り
で
も
お
話
し
た
こ
と
の

あ
る
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
と
遭
遇
し
ま
し
た
。「
ま
た
会
い
ま
し
た
ね
」と

声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、覚
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に
び
っ
く

り
！
ま
た
来
年
も
会
え
る
の
か
な
…
♪（
山
口
市
　H・
U
さ
ん
）

心
の
叫
び

　4
月
か
ら
夫
が
ほ
と
ん
ど
家
に
い
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
ま
で
は
週
2
回
く
ら
い
だ
っ
た
の
が
、毎
日
昼
ご
は
ん
を
作

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。私
の
自
由
が
な
く
な
る
…（
笑
）友

人
と
の
ラ
ン
チ
は
当
分
無
理
だ
ー
！  （
下
松
市
　H・Y
さ
ん
）

1
0
0
均
の
ド
ラ
イ
バ
ー
で
草
抜
き

　畑
と
言
っ
て
も
家
庭
菜
園
で
す
が
、草
取
り
に
1
0
0
均
で

買
っ
た
ド
ラ
イ
バ
ー
で
草
を
一
本
一
本
取
っ
て
い
ま
す
。体
の

負
担
も
大
き
く
な
く
、根
こ
そ
ぎ
取
れ
て
と
て
も
便
利
で
す
。

（
萩
市
　Y・U
さ
ん
）

が
ん
ば
れ
新
社
会
人

　元
号
が「
令
和
」と
発
表
さ
れ
た
4
月
1
日
。わ
が
家
の
末
っ

子
が
や
っ
と
社
会
人
に
な
り
、新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。不
安
も
あ
る
と
思
う
け
ど
、み
ん
な
と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　 （
山
口
市
　石
本
真
由
美
さ
ん
）

平
和
な
年
に
な
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す

　新
元
号
の「
令
和
」。「
初
春
の
良
い
月
に
、気
は
良
く
風
は
や

わ
ら
か
」と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
ね
。災
害
の
な
い
平
和

な
日
々
が
続
き
ま
す
よ
う
に
。   （
下
関
市
　ま
す
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

赤
ち
ゃ
ん
の
寝
か
し
つ
け

　う
ち
の
赤
ち
ゃ
ん
が
な
か
な
か
寝
付
け
な
い
と
き
、目
と
目

の
間
の
お
で
こ
を
ゆ
っ
く
り
円
を
描
く
よ
う
に
指
で
さ
す
る

と
、寝
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。耳
の
穴
を
指
で
や
さ
し
く
ほ
じ

ほ
じ
し
て
も
、気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
寝
て
く
れ
ま
し
た
よ
。

（
山
口
市
　マ
イ
ネ
ー
ム
さ
ん
）

大
き
い
お
に
ぎ
り
作
っ
て
み
ん
し
ゃ
い
！

　行
楽
の
お
弁
当
を
作
る
の
は
面
倒
。そ
こ
で
、私
は
お
か
ず

入
り
の
大
き
な
お
む
す
び
を
作
り
ま
す
。中
身
は
卵
焼
き
、き

く
ら
げ
昆
布
、牛
肉
の
甘
辛
煮
、シ
ャ
ケ
、お
か
か
、キ
ン
ピ
ラ

等
々
。大
判
の
海
苔
に
ご
は
ん
を
置
き
、卵
焼
き
を
真
ん
中
に

お
好
み
の
具
材
を
置
い
て
、ラ
ッ
プ
で
丸
め
て
出
来
上
が
り
。簡

単
で
1
つ
食
べ
る
だ
け
で
満
腹
に
な
り
ま
す
よ
。一
度
作
っ
て

み
ん
し
ゃ
い
！
　
　
　
　
　
　 （
光
市
　空
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん
）

お名前

フリガナ

左の2枚の写真には4カ所のまちがいがあります。
さぁて、どこでしょう？

正解者の中から抽選で10名の方にコープ商品券
（又は図書カード）500円分をプレゼントします。

※個人情報はクイズ対応とアンケート集約の他には使用いたしません。応募〆切は6/28（金）です。

クイズに答えて

ご意見（おたよりだけでもOK！） あなたのいちおしクイズの答え

わが家のいちおし「無着色辛子明太子」を使った料理

必要事項、ご意見・あなたのいちおしを記入し、切り
取って配達担当者又は店舗サービスコーナーへお渡
しください。（クイズは回答しなくても構いません。）

※身の回りの出来事や、子育てや暮らしのアイディア・コープレターを
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※その他、お気に入りの商品の「いちおしポイント」や、アレンジレシピを
教えてください。

詳しくは
下記にて

“おいしい赤飯”の「い
ちおしポイント」を大
募集！いただいた声
は、「わが家のいちお
し活動」でご紹介さ
せていただきます。

答
え
は
こ
ち
ら
へ

本名・イニシャル・
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みんなの

ねぇ！

こ
れ
がえ

え
ん
よ
！

お
便
り
か
ら

COOP

回収データリサ イク ル 4月分

　今
回
は
4
月
の
い
ち
お
し
商
品「
な
ら
べ

て
た
べ
よ
う
え
い
ご
ビ
ス
ケ
ッ
ト
」に
寄
せ

ら
れ
た
お
た
よ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

い
ち
お
し
商
品
レ
ポ
�
ト

﹁
え
い
ご
ビ
ス
ケ
�
ト
﹂

買い物袋持参率
0 70 80 90 100 ％

どうもん店
い ず み 店
小 郡 店
新 下 関 店
宇 部 店
とくやま店
合 計

46,871枚 91.67％

49,134枚 90.07％

14,020枚 91.17％

65,133枚 90.10％

40,504枚 91.63％

23,331枚 92.77％

238,993枚 90.97%

カタログ・チラシ
212,307kg（約386,012セット分）

発泡スチロールトレー
444kg（約150,712枚分）

たまごパック（PET）
161kg（約11,500パック分）

透明トレー
335kg（約18,628枚分）

アルミ缶
405kg（約23,850缶分）

スチール缶
63kg（約1,350缶分）

飲料用紙パック
423kg（約13,960枚分）

ペットボトル
834kg（約25,273本分）

宅
配

お
店

アルミ

スチール

たまごパック（PET）

仕分け袋飲料用紙パック
1,727kg（約56,996枚分）
注文シート 2,699kg（約245,363枚分）

508kg（約36,285パック分）

1,934kg（約241,750枚分）

コープ商品券
（又は図書カード）
プレゼント！

〆切 6/28（金）

おすすめレシピやメッセージをチラシ等に掲載する時の希望するお名
前を○印でご選択ください。   ※指定のない場合はイニシャルで掲載いたします。

コープかんてんパウダー

店舗
取扱い

宅配予定
6月2回

冷凍生サンマ

宅配予定
6月3回

楽
し
く
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
覚
え
ら
れ
そ
う

（
岩
国
市
　み
き
さ
ん
）

　コ
ー
プ
レ
タ
ー
で
初
め
て
知
り
ま
し
た
。安
心
安
全
な
材
料

で
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、3
歳
と
5
歳
の
孫
に
食
べ
さ
せ
た
い
で

す
。会
話
し
な
が
ら
楽
し
く
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
覚
え
て
く
れ
る

こ
と
を
想
像
し
て
、今
か
ら
注
文
し
て
届
く
の
が
楽
し
み
で
す
。

コ
ー
プ
委
員
会
で
試
食
し
ま
し
た

（
中
部
地
域
　勝
間
コ
ー
プ
委
員
会
）

　小
袋
入
り
だ
し
、1
個
1
個
の
大
き
さ
が
小
さ
め
な
の
も
小

さ
い
子
は
食
べ
や
す
い
で
す
ね
。メ
ッ
セ
ー
ジ
が
書
け
る
の
も
嬉

し
い
で
す
。味
も
ほ
ど
良
い
甘
さ
で
、飽
き
が
来
ま
せ
ん
。カ
ル

シ
ウ
ム
も
摂
れ
て
良
い
と
思
い
ま
す
。

2018年度リサイクル実績ご報告
いつもリサイクルにご協力いただき、ありがとう
ございます♪
2018年度のリサイクル回収量を、2017年度と比
較してご報告いたします。（※小数点以下は切り捨て）

回収品

レジ袋（買い物袋持参率）

アルミ缶

スチール缶

発砲スチロールトレー

透明トレー

ペットボトル

※全店総合

5,291㎏

994㎏

4,650㎏

3,003㎏

7,249㎏

91.03％

2017年度
合計

2018年度
合計

5,268㎏

1,113㎏

4,509㎏

3,058㎏

9,763㎏

90.85％

UP

UP

UP
DOWN

DOWN

DOWN

今月のピックアップ！みんなで

取り組もう
！

国産骨なしフライドチキン（300g）

宅配予定
7月1回

コープ豆腐バーグ（320g）

店舗
取扱い

宅配予定
7月3回

白バラコーヒー（1000㎖）

店舗
取扱い

宅配予定
毎週取扱い

1011



キリトリ線

か
ん
て
ん
パ
ウ
ダ
ー
で
デ
ザ
ー
ト
作
り

　牛
乳
に
入
れ
た
り
、

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖・生
ク

リ
ー
ム・フ
ル
ー
ツ
を

追
加
し
て
さ
ら
に
美

味
し
く
い
た
だ
い
た

り
し
て
い
ま
す
♪
　
　
　
　
　

   （
山
陽
小
野
田
市
　M・N
さ
ん
）

冷
凍
だ
か
ら
助
か
り
ま
す

　う
ち
は
な
か
な
か
魚
を
買

わ
な
い
の
で
す
が
、冷
凍
生
サ

ン
マ
の
お
か
げ
で
食
べ
た
い
と

き
に
魚
が
食
べ
ら
れ
、助
か
っ

て
い
ま
す
！
し
か
も
安
い
！

（
山
陽
小
野
田
市
　ヒ
ナ
パ
パ
さ
ん
）

家
族
み
ん
な
大
好
き
で
す
！

　レ
ン
ジ
で
温
め
る
だ
け

で
、ボ
リ
ュ
ー
ム
の
あ
る
食

卓
に
な
る
の
で
助
か
っ
て
い

ま
す
。家
族
み
ん
な
好
き
な

味
で
す
。

　（下
関
市
　E・Y
さ
ん
）

子
ど
も
も
食
べ
ら
れ
る
し

大
活
躍
！

　そ
の
ま
ま
で
も
美
味
し
い

し
、大
根
お
ろ
し
を
の
せ
た
り
、

カ
レ
ー
ハ
ン
バ
ー
グ
や
デ
ミ
グ

ラ
ス
の
煮
込
み
な
ど
、2
歳
の
子
ど
も
も
食
べ
ら
れ
る
の
で
と
て

も
活
用
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　    （
下
松
市
　A・A
さ
ん
）

美
味
し
い
牛
乳
た
っ
ぷ
り
の
コ
ー
ヒ
ー
で
す

　大
山
乳
業
の
シ

リ
ー
ズ
が
好
き
で
、

い
ろ
い
ろ
な
商
品
の

取
り
扱
い
が
あ
っ
て

嬉
し
い
で
す
。特
に

「
白
バ
ラ
コ
ー
ヒ
ー
」は
、た
っ
ぷ
り
牛
乳
が
使
っ
て
あ
り
美
味
し

い
で
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（山
口
市
　N・M
さ
ん
）

 「
自
分
で
食
べ
た
い
」叶
え
ま
す

　1
歳
の
娘
は「
自
分
で
食
べ
た
い
」欲
が
出
て
き
て
、何
で
も
か

ん
で
も
自
分
で
食
べ
よ
う
と
し
ま
す
。な
の
で
、蒸
し
野
菜
を
ス

テ
ィッ
ク
状
に
し
て
あ
げ
た
り
、パ
ン
も
一
口
大
に
し
て
食
べ
や

す
く
、掴
み
や
す
く
し
て
い
ま
す
。
　  （
下
関
市
　M・K
さ
ん
）

生
協
ま
つ
り
で
の
出
会
い

　3
月
の
生
協
ま
つ
り
で
、昨
年
の
ま
つ
り
で
も
お
話
し
た
こ
と
の

あ
る
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
と
遭
遇
し
ま
し
た
。「
ま
た
会
い
ま
し
た
ね
」と

声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、覚
え
て
い
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
に
び
っ
く

り
！
ま
た
来
年
も
会
え
る
の
か
な
…
♪（
山
口
市
　H・
U
さ
ん
）

心
の
叫
び

　4
月
か
ら
夫
が
ほ
と
ん
ど
家
に
い
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

今
ま
で
は
週
2
回
く
ら
い
だ
っ
た
の
が
、毎
日
昼
ご
は
ん
を
作

ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。私
の
自
由
が
な
く
な
る
…（
笑
）友

人
と
の
ラ
ン
チ
は
当
分
無
理
だ
ー
！  （
下
松
市
　H・Y
さ
ん
）

1
0
0
均
の
ド
ラ
イ
バ
ー
で
草
抜
き

　畑
と
言
っ
て
も
家
庭
菜
園
で
す
が
、草
取
り
に
1
0
0
均
で

買
っ
た
ド
ラ
イ
バ
ー
で
草
を
一
本
一
本
取
っ
て
い
ま
す
。体
の

負
担
も
大
き
く
な
く
、根
こ
そ
ぎ
取
れ
て
と
て
も
便
利
で
す
。

（
萩
市
　Y・U
さ
ん
）

が
ん
ば
れ
新
社
会
人

　元
号
が「
令
和
」と
発
表
さ
れ
た
4
月
1
日
。わ
が
家
の
末
っ

子
が
や
っ
と
社
会
人
に
な
り
、新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。不
安
も
あ
る
と
思
う
け
ど
、み
ん
な
と
頑
張
っ
て
ほ
し
い
と

願
っ
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　 （
山
口
市
　石
本
真
由
美
さ
ん
）

平
和
な
年
に
な
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す

　新
元
号
の「
令
和
」。「
初
春
の
良
い
月
に
、気
は
良
く
風
は
や

わ
ら
か
」と
い
う
意
味
が
あ
る
そ
う
で
す
ね
。災
害
の
な
い
平
和

な
日
々
が
続
き
ま
す
よ
う
に
。   （
下
関
市
　ま
す
ち
ゃ
ん
さ
ん
）

赤
ち
ゃ
ん
の
寝
か
し
つ
け

　う
ち
の
赤
ち
ゃ
ん
が
な
か
な
か
寝
付
け
な
い
と
き
、目
と
目

の
間
の
お
で
こ
を
ゆ
っ
く
り
円
を
描
く
よ
う
に
指
で
さ
す
る

と
、寝
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。耳
の
穴
を
指
で
や
さ
し
く
ほ
じ

ほ
じ
し
て
も
、気
持
ち
よ
さ
そ
う
に
寝
て
く
れ
ま
し
た
よ
。

（
山
口
市
　マ
イ
ネ
ー
ム
さ
ん
）

大
き
い
お
に
ぎ
り
作
っ
て
み
ん
し
ゃ
い
！

　行
楽
の
お
弁
当
を
作
る
の
は
面
倒
。そ
こ
で
、私
は
お
か
ず

入
り
の
大
き
な
お
む
す
び
を
作
り
ま
す
。中
身
は
卵
焼
き
、き

く
ら
げ
昆
布
、牛
肉
の
甘
辛
煮
、シ
ャ
ケ
、お
か
か
、キ
ン
ピ
ラ

等
々
。大
判
の
海
苔
に
ご
は
ん
を
置
き
、卵
焼
き
を
真
ん
中
に

お
好
み
の
具
材
を
置
い
て
、ラ
ッ
プ
で
丸
め
て
出
来
上
が
り
。簡

単
で
1
つ
食
べ
る
だ
け
で
満
腹
に
な
り
ま
す
よ
。一
度
作
っ
て

み
ん
し
ゃ
い
！
　
　
　
　
　
　 （
光
市
　空
ち
ゃ
ん
マ
マ
さ
ん
）

お名前

フリガナ

左の2枚の写真には4カ所のまちがいがあります。
さぁて、どこでしょう？

正解者の中から抽選で10名の方にコープ商品券
（又は図書カード）500円分をプレゼントします。

※個人情報はクイズ対応とアンケート集約の他には使用いたしません。応募〆切は6/28（金）です。

クイズに答えて

ご意見（おたよりだけでもOK！） あなたのいちおしクイズの答え

わが家のいちおし「無着色辛子明太子」を使った料理

必要事項、ご意見・あなたのいちおしを記入し、切り
取って配達担当者又は店舗サービスコーナーへお渡
しください。（クイズは回答しなくても構いません。）

※身の回りの出来事や、子育てや暮らしのアイディア・コープレターを
読んでの感想などをお聞かせください。

※その他、お気に入りの商品の「いちおしポイント」や、アレンジレシピを
教えてください。

詳しくは
下記にて

“おいしい赤飯”の「い
ちおしポイント」を大
募集！いただいた声
は、「わが家のいちお
し活動」でご紹介さ
せていただきます。

答
え
は
こ
ち
ら
へ

本名・イニシャル・
匿名で掲載（ペンネーム：             　　　　  　）

（ 　 　 　 　 　 　 　 ）市・町

（ 　  　 ） ー

性別 男 ・ 女

ご住所

TEL

年齢

A B C

D E F

G H I

A B C

D E F

G H I

2019年コープレター5月号クイズ：正解はCDFG、応募者は集計中です。当選者の発表はプレゼントの発送をもってかえさせていただきます。

みんなの

ねぇ！

こ
れ
がえ

え
ん
よ
！

お
便
り
か
ら

COOP

回収データリサ イク ル 4月分

　今
回
は
4
月
の
い
ち
お
し
商
品「
な
ら
べ

て
た
べ
よ
う
え
い
ご
ビ
ス
ケ
ッ
ト
」に
寄
せ

ら
れ
た
お
た
よ
り
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

い
ち
お
し
商
品
レ
ポ
�
ト

﹁
え
い
ご
ビ
ス
ケ
�
ト
﹂

買い物袋持参率
0 70 80 90 100 ％

どうもん店
い ず み 店
小 郡 店
新 下 関 店
宇 部 店
とくやま店
合 計

46,871枚 91.67％

49,134枚 90.07％

14,020枚 91.17％

65,133枚 90.10％

40,504枚 91.63％

23,331枚 92.77％

238,993枚 90.97%

カタログ・チラシ
212,307kg（約386,012セット分）

発泡スチロールトレー
444kg（約150,712枚分）

たまごパック（PET）
161kg（約11,500パック分）

透明トレー
335kg（約18,628枚分）

アルミ缶
405kg（約23,850缶分）

スチール缶
63kg（約1,350缶分）

飲料用紙パック
423kg（約13,960枚分）

ペットボトル
834kg（約25,273本分）

宅
配

お
店

アルミ

スチール

たまごパック（PET）

仕分け袋飲料用紙パック
1,727kg（約56,996枚分）
注文シート 2,699kg（約245,363枚分）

508kg（約36,285パック分）

1,934kg（約241,750枚分）

コープ商品券
（又は図書カード）
プレゼント！

〆切 6/28（金）

おすすめレシピやメッセージをチラシ等に掲載する時の希望するお名
前を○印でご選択ください。   ※指定のない場合はイニシャルで掲載いたします。

コープかんてんパウダー

店舗
取扱い

宅配予定
6月2回

冷凍生サンマ

宅配予定
6月3回

楽
し
く
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
覚
え
ら
れ
そ
う

（
岩
国
市
　み
き
さ
ん
）

　コ
ー
プ
レ
タ
ー
で
初
め
て
知
り
ま
し
た
。安
心
安
全
な
材
料

で
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、3
歳
と
5
歳
の
孫
に
食
べ
さ
せ
た
い
で

す
。会
話
し
な
が
ら
楽
し
く
ア
ル
フ
ァ
ベ
ッ
ト
を
覚
え
て
く
れ
る

こ
と
を
想
像
し
て
、今
か
ら
注
文
し
て
届
く
の
が
楽
し
み
で
す
。

コ
ー
プ
委
員
会
で
試
食
し
ま
し
た

（
中
部
地
域
　勝
間
コ
ー
プ
委
員
会
）

　小
袋
入
り
だ
し
、1
個
1
個
の
大
き
さ
が
小
さ
め
な
の
も
小

さ
い
子
は
食
べ
や
す
い
で
す
ね
。メ
ッ
セ
ー
ジ
が
書
け
る
の
も
嬉

し
い
で
す
。味
も
ほ
ど
良
い
甘
さ
で
、飽
き
が
来
ま
せ
ん
。カ
ル

シ
ウ
ム
も
摂
れ
て
良
い
と
思
い
ま
す
。

2018年度リサイクル実績ご報告
いつもリサイクルにご協力いただき、ありがとう
ございます♪
2018年度のリサイクル回収量を、2017年度と比
較してご報告いたします。（※小数点以下は切り捨て）

回収品

レジ袋（買い物袋持参率）

アルミ缶

スチール缶

発砲スチロールトレー

透明トレー

ペットボトル

※全店総合

5,291㎏

994㎏

4,650㎏

3,003㎏

7,249㎏

91.03％

2017年度
合計

2018年度
合計

5,268㎏

1,113㎏

4,509㎏

3,058㎏

9,763㎏

90.85％

UP

UP

UP
DOWN

DOWN

DOWN

今月のピックアップ！みんなで

取り組もう
！

国産骨なしフライドチキン（300g）

宅配予定
7月1回

コープ豆腐バーグ（320g）

店舗
取扱い

宅配予定
7月3回

白バラコーヒー（1000㎖）

店舗
取扱い

宅配予定
毎週取扱い
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お
店
や
宅
配
で
職
員
が
直
接
お
聞
き
し
た
声
や
、問
合
せ
セ
ン
タ
ー
、活
動
報
告
書
な
ど
を
通
し
て

寄
せ
ら
れ
た
声
な
ど
、コ
ー
プ
は
組
合
員
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
声
を
事
業
改
善
や
見
直
し
に
つ
な
げ

て
い
ま
す
。

「
声
を
お
っ
か
け
て
」で
は
、組
合
員
理
事
が「
お
っ
か
け
隊
」と
し
て
、組
合
員
さ
ん
の
声
や
コ
ー
プ
委

員
会
報
告
書
を
お
っ
か
け
て
、改
善
事
例
や
く
ら
し
の
知
恵
を
ご
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

（
中
部
地
域
　
阿
知
須
コ
ー
プ
委
員
会
）

「
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
で
シ
チ
ュ
ー
！？
」目

か
ら
ウ
ロ
コ
の
声
を
報
告
書
に
書
い
て
く
れ
た

阿
知
須
コ
ー
プ
委
員
会
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
は
、お
や
つ
作
り
に

欠
か
せ
な
い
と
か
。特
に
委
員
長
の
兼
重
さ
ん
は

ネ
ッ
ト
や
テ
レ
ビ
で
知
っ
た
レ
シ
ピ
を
ア
レ
ン
ジ

し
て
、マ
フ
ィ
ン
や
ス
コ
ー
ン
、パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ

な
ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。「
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク

ス
は
本
当
に
お
す
す
め
で
す
！
砂
糖
や
ふ
く
ら

し
粉
が
な
く
て
も
そ
の
ま
ま
様
々
な
お
菓
子
作

り
に
使
え
ま
す
。香
り
や
味
が
気
に
な
れ
ば
、

チ
ョ
コ
や
コ
ー
ヒ
ー
を
加
え
る
と
O
K
！
」と
兼

重
さ
ん
。小
麦
粉
代
わ
り
に
ホ
ワ
イ
ト
ソ
ー
ス
に

も
使
う
と
、だ
ま
に
な
ら
ず
使
い
や
す
い
そ
う
。

委
員
会
で
は

メ
ン
バ
ー
そ
れ

ぞ
れ
が
得
意
分

野
の
情
報
を
持

ち
寄
っ
て
、日

頃
の
く
ら
し
に

活
か
し
て
い
る

そ
う
で
す
。お
す
す
め
商
品
か
ら
液
体
ミ
ル
ク

ま
で
、子
育
て
世
代
の
話
題
は
尽
き
ま
せ
ん
。

「
委
員
会
で
知
っ
た『
５
種
の
緑
黄
色
野
菜
の
と

う
ふ
ハ
ン
バ
ー
グ
』、今
で
は
冷
凍
庫
に
ス
ト
ッ

ク
す
る
ほ
ど
お
気
に
入
り
で
す
」な
ど
、商
品
の

教
え
合
い
は
貴
重
な

情
報
源
に
な
っ
て
い

る
よ
う
で
す
。コ
ー

プ
委
員
会
が
特
別

な
も
の
で
は
な
く
、

く
ら
し
に
溶
け
こ
ん

で
い
る
と
こ
ろ
が
い

い
で
す
ね
♪

委
員
会
は
く
ら
し
の
一
部
で
す
♪

お
っ
か
け
隊
ニュ
ー
ス 
そ
の
1

お
っ
か
け
隊
ニュ
ー
ス 

そ
の
2

組
合
員
さ
ん
か
ら
の

▲取材当日は春休みでお子さん達も参加でした。

❶
ベ
ー
コ
ン
、玉
ね
ぎ
、人
参
、コ
ー
ン
な
ど
の
具
材

（
4
0
0
g
く
ら
い
）を
1
㎝
角
に
切
る
。小
鍋
で

大
さ
じ
2
の
バ
タ
ー
で
炒
め
る
。

❷
水
2
カ
ッ
プ
、牛
乳
2
カ
ッ
プ
、コ
ン
ソ
メ
の
素
1

個（
粉
末
は
小
さ
じ
1
強
）、ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ

ク
ス
大
さ
じ
3
を
❶
に
加
え
て
、中
火
で
か
き
混

ぜ
な
が
ら
煮
る
。と
ろ
み
が
つ
い
て
き
た
ら
出
来

上
が
り
♪

　
お
っ
か
け
隊
が
実
践
！
　
普
通
の
シ
チ
ュ
ー
と

変
わ
り
な
い
お
い
し
さ
で
し
た
♪

作
り
方

ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
で
作
る
！

ホ
ワ
イ
ト
シ
チ
ュ
ー（
3
〜
4
人
分
）

e
ふ
れ
ん
ず
が
さ
ら
に
使
い
や
す
く
！

4/15
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
♪

▲たこ焼き器を活用して、
　ホットケーキミックスでおやつづくり。

▲登録画面

　
そ
の
他
、デ
ザ
イ
ン
や
購
入
履
歴
な
ど
も
ス
マ

ホ
か
ら
見
え
や
す
い
よ
う
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し

た
！
ぜ
ひ
チ
ェッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
♪

　
　
　
　
①
空
メ
ー
ル
送
信 

②
届
い
た
メ
ー
ル
か
ら
会
員

登
録
画
面
に
遷
移 

③
組
合
員
情
報
入
力 

④
登
録
完
了

今
ま
で

﹁
前
か
ら
パ
ソ
コ
ン
で
注
文
し
て
い
ま
し

た
が
�
ス
マ
ホ
だ
と
そ
の
手
軽
さ
に
大

助
か
り
�
と
て
も
楽
に
な
り
ま
し
た
�﹂

（
防
府
市
　
ム
ウ
マ
マ
さ
ん
）

﹁
リ
ニ
�
�
ア
ル
し
て
�
注
文
番
号
で
入

力
す
る
と
き
以
前
よ
り
良
く
な
�
た
と

感
じ
ま
す
�﹂　          （
下
松
市
　
新
田
さ
ん
）

﹁e
ふ
れ
ん
ず
は
便
利
な
の
で
利
用
し
て

ま
す
�
注
文
受
け
付
け
が
翌
日
の

１９
時

ま
で
な
の
が
嬉
し
い
�
忙
し
く
て
注
文

書
を
出
し
忘
れ
て
い
て
も
大
丈
夫
で
す
�﹂

（
周
南
市
　
山
本
さ
ん
）

①
組
合
員
情
報
入
力 

②
登
録
完
了

リ
ニュ
ー
ア
ル
後

空
メ
ー
ル
送
信
が
な
く
な
り
、

簡
単
に
登
録
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
！

❶
新
規
会
員
登
録
の
手
順
が
よ
り
簡
単
に
。

❷
い
ま
ま
で
検
索
で
き
な
か
っ
た

　e
ふ
れ
ん
ず
限
定
商
品
で
も
、

　
商
品
検
索
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

❸ｅ
ふ
れ
ん
ず
限
定
商
品
を

　
お
気
に
入
り
登
録
し
た
り
、

　
お
す
す
め
コ
メ
ン
ト
の
投
稿
も
可
能
。

e
ふ
れ
ん
ず
は
こ
ち
ら
か
ら

e
ふ
れ
ん
ず
登
録
の

組
合
員
さ
ん
の
声

コ
ー
プ
レ
タ
ー
を
ご
覧
の
皆
さ
ん
も
、様
々

な
ア
イ
デ
ィ
ア
や
く
ら
し
の
知
恵
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
ね
♪

　
便
利
に
な
っ
た
ポ
イ
ン
ト
を
3
点
と
、
組
合

員
さ
ん
の
声
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
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