
3,200円未満

3,200円以上

100円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

100円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

3,200円未満

3,200円以上

宅配
利用料

コープ
の宅配

お
役
立
ち
し
つ
づ
け
る
宅
配へ

宅
配
手
数
料
を
見
直
し
て

　
カ
タ
ロ
グ
で
注
文
い
た
だ
い
た
商
品
を
、組
合
員
さ
ん
へ
お
届
け
す
る
コ
ー
プ
の
宅
配
事
業
。こ
れ
か
ら
も
事
業
を
継
続
し
、

地
域
の
見
守
り
も
兼
ね
た
お
買
い
物
応
援
を
担
っ
て
い
く
た
め
に
、２
０
２
０
年
２
月
か
ら
宅
配
手
数
料
を
変
更
し
ま
す
。

　
生
産
年
齢
人
口（
15
〜
64
歳
）の
減
少
な
ど
、

全
国
的
に
人
材
の
確
保
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。特
に
宅
配
事
業
は
厳
し
い
状
況
で
、運
送
事

業
者
は
日
曜
日
配
送
の
中
止
や
手
数
料
値
上
が

り
等
の
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。ま
た
、「
働
き

方
改
革
へ
の
対
応
」や
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ

等
に
よ
り
、人
件
費
は
今
後
も
高
騰
し
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。将
来
に
わ
た
り
宅
配

事
業
が
役
割
を
発
揮
し
て
い
く
に
は
、人
材
の

確
保
と
育
成
が
特
に
重
要
な
課
題
で
す
。

人
材
の
確
保
と
育
成
が
重
要
な
課
題
で
す

　
山
口
県
で
は
高
齢
化
や
買
い
物
弱
者
の
増
加

も
す
す
み
、地
域
の
支
え
合
い
は
地
域
社
会
の

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
中
コ
ー
プ
の
宅

配
は
、毎
週
配
達
に
伺
う
特
徴
や
、人
が
集
ま
る

利
用
形
態
を
活
か
し
た
地
域
の
見
守
り
、支
え

合
い
の
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
宅
配
手
数
料
見
直
し
に
よ
り
、人
件
費

高
騰
や
働
き
方
改
革
に
対
応
し
た
職
員
の
処
遇

改
善
、人
材
確
保
の
一
助
と
す
る
と
と
も
に
、職

員
の
教
育
育
成
と
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を

は
か
る
こ
と
で
、宅
配
を
利
用
さ
れ
る
組
合
員

さ
ん
へ
の
貢
献
度
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

　
「
宅
配
の
商
品
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
」「
組

合
員
さ
ん
や
地
域
の
方
の
見
守
り
・
支
え

合
い
」に
か
か
る

費
用
の
一
部
を

い
た
だ
く
も
の

と
い
う
意
味
を

込
め
ま
し
た
。

宅
配
を
通
じ
た
地
域
の
見
守
り
・
支
え
合
い

「
宅
配
手
数
料
」か
ら

「
宅
配
利
用
料
」に
名
称
も
変
更

Q A

Q AQ Q AAQ AQ AQ A

Q AAQ AQ AQ Q A
商
品
を
返
品
し
て
、返
金
分
が
反
映
さ
れ

た
週
の
合
計
金
額
が
4
，6
0
0
円（
税

抜
）以
下
に
な
っ
た
と
き
、宅
配
利
用
料
は

ど
う
な
り
ま
す
か
？

ご
返
金
分
は
、利
用
料
を
判
断
す
る
4
，６

０
０
円
に
含
め
ま
せ
ん
。も
と
も
と
の
購

入
金
額
が
4
，6
0
0
円
以
上
で
あ
れ
ば
、

宅
配
利
用
料
は
50
円
に
な
り
ま
す
。

毎
週
1
万
円
以
上
購
入
し
て
い
る
の
で
す

が
、利
用
料
が
か
か
る
の
で
し
ょ
う
か
。

は
い
、宅
配
利
用
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。し

か
し
、宅
配
ポ
イ
ン
ト
は
2
月
以
降
も
変

更
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、週
1
万
円（
税
込
）

以
上
の
ご
利
用
で　
ポ
イ
ン
ト
を
ボ
ー
ナ

ス
と
し
て
付
与
い
た
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
て
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
を
作
り
た
い
と
き
は
ど
う
し
た

ら
い
い
で
す
か
？

宅
配
担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す
。担

当
者
ま
た
は
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。ま
た
、ご
近
所
同
士
の
つ
な
が

り
づ
く
り
の
き
っ
か
け
に
、「
お
と
な
り
会

（
詳
細
は
6
〜
7
ペ
ー
ジ
）」も
活
用
い
た

だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

な
か
よ
し
個
配
で
、１
人
が
注
文
を
お
休

み
し
た
と
き
、注
文
し
た
方
だ
け
に
宅
配

利
用
料
が
か
か
る
ん
で
し
ょ
う
か
？

は
い
、明
細
書
に
お
届
け
商
品（
ギ
フ
ト
や

予
約
商
品
な
ど
を
含
む
）の
記
載
が
あ
る

組
合
員
さ
ん
だ
け
に
利
用
料
を
い
た
だ

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

２
人
と
も
注
文
し
な
か
っ
た
週
の
宅
配
利

用
料
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？

こ
ん
な
と
き
ど
う
な
る
の
？
Q 

& 

A

お
２
人
と
も
、明
細
書
に
お
届
け
商
品

（
ギ
フ
ト
や
予
約
商
品
な
ど
を
含
む
）の

記
載
が
な
い
場
合
は
、お
２
人
と
も
宅
配

利
用
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

赤
サ
ポ
対
象
の
組
合

員
が
メ
ン
バ
ー
に
い

な
く
て
も
、3
人
以

上
だ
と
無
料
と
い
う

こ
と
で
す
か
？

は
い
、メ
ン
バ
ー
が

ど
ん
な
方
で
も
グ
ル
ー
プ（
3
人
以
上
）

利
用
の
組
合
員
さ
ん
は
宅
配
利
用
料
無

料
に
な
り
ま
す
。

職
場
で
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
た
ら
職
場
ま
で

商
品
を
届
け
て
も
ら
え
る
ん
で
す
か
？

は
い
、職
場
ま
で
お
持
ち
し
ま
す（
ご
相
談

に
応
じ
て
保
冷
対
応
い
た
し
ま
す
）。ぜ
ひ

職
場
の
皆
さ
ん
を
お
誘
い
く
だ
さ
い
。

ハ
ウ
ス
に
商
品
を

取
り
に
行
け
な
い

時
は
ハ
ウ
ス
で
預

か
っ
て
も
ら
え
ま

す
か
？

は
い
、お
預
か
り
い

た
し
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。後
日
お
受
け

取
り
の
際
は
、商
品
の
賞
味
期
限
等
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

県
内
に
ハ
ウ
ス
が
ど
こ
に
あ
る
か
、ど
う

や
っ
た
ら
分
か
り
ま
す
か
？

個
人
配
達（
個
配
）に
つ
い
て

宅
配
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て

ハ
ウ
ス
に
つ
い
て

な
か
よ
し
個
配
に
つ
い
て

赤
ち
ゃ
ん
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ（
赤
サ
ポ
）

担
当
者
か
、問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認

で
き
ま
す
。

赤
サ
ポ
に
登
録
し
て

い
る
3
歳
の
子
ど
も

が
い
る
の
で
す
が
、

手
続
き
な
し
で
引
き

続
き
サ
ポ
ー
ト
が

受
け
ら
れ
ま
す
か
？

は
い
、特
に
改
め
て

更
新
等
の
お
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。そ
の
ま
ま
継
続
し
て
サ
ポ
ー
ト
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

赤
サ
ポ
を
利
用
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、5
歳
の
子
ど
も
が
い
る
の
で
、新
し
く

登
録
が
必
要
で
す
か
？

は
い
、お
手
数
で
す
が
、新
し
く
ご
登
録
の

お
手
続
き
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。赤
サ

ポ
の
お
手
続
き
は
、宅
配
担
当
者
に
お
申

し
出
い
た
だ
く
か
、問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

上
の
子
が
赤
サ
ポ
を
利
用
中
で
す
が
、妊

娠
中
の
二
人
目
の
子
も
赤
サ
ポ
に
登
録
で

き
ま
す
か
？

お
二
人
目
で
も
、サ
ポ
ー
ト
期
間
が
重
複

し
て
い
て
も
登
録
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
ご
登
録
の
際
に
は
、母
子
手
帳
や
保
険
証
等
の
証
明
書
を

　
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
せ
セ
ン
タ
ー

0
1
2
0・4
9・5
6
5
7

（
月
〜
金 

8
：
30
〜
21
：
00
、土 

8
：
30
〜
18
：
00
）

お
問
い
合
わ
せ

2020年2月
（2月1回ご利用）

からの宅配利用料の改定内容

4,600円未満

4,600円以上

180円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

2人の合計が
4,600円未満

1人あたり
90円
1人あたり
25円

2人の合計が
4,600円以上

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）なかよし個配
お二人でご利用。
どちらかのお宅まで
お二人分の商品を
お届けいたします。

無料
グループ
３人以上でご利用。どなたかのお宅までグループ
全員分の商品をお届けいたします。

※ただし、登録人数が３人以上だったとしても、カタログが発行されている人数が
　２人以下の場合は個配またはなかよし個配として、それぞれ利用料のルールを適用します。

個人配達（個配）
お一人でご利用。
玄関先まで商品を
お届けします。

70サポート
70歳以上の方へのサポート。
利用料の割引の他、利用登録
商品の5％割引特典があります。

ふれあい便
障がい者手帳をお持ちの方
またはご家族を対象にしている、
利用料割引サポート。

無料

100円

50円

金額条件なし

3,200円未満

3,200円以上

妊娠～3歳未満

3歳～7歳未満

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

※赤ちゃんサポートクラブの名称も見直す予定です。

赤ちゃん
サポートクラブ

妊娠中や赤ちゃんのいるご家族
を応援する支援制度。利用料が
無料になる他、お子さんが1歳に
なるまで毎週サポート商品を１つ
プレゼントいたします。

金額条件なし

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

なかよし個配利用金額（税抜）

宅配利用料

無料
コープステーションハウス
毎週決まった場所・曜日の営業時間内に、組合員さ
んが商品を受け取りに来ていただきます。

宅配利用料

宅配利用料を下表のように見直します。
その週の商品のご利用がない組合員さんには
利用料はかかりません。

２
月
か
ら
変
更

7歳まで
サポート拡

大!

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

1人あたり50円

1人あたり25円

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

1人あたり50円

1人あたり25円

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

2人とも無料

1人あたり50円

1人あたり25円

宅配利用料（税抜）

50

5 4



3,200円未満

3,200円以上

100円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

100円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

3,200円未満

3,200円以上

宅配
利用料

コープ
の宅配

お
役
立
ち
し
つ
づ
け
る
宅
配へ

宅
配
手
数
料
を
見
直
し
て

　
カ
タ
ロ
グ
で
注
文
い
た
だ
い
た
商
品
を
、組
合
員
さ
ん
へ
お
届
け
す
る
コ
ー
プ
の
宅
配
事
業
。こ
れ
か
ら
も
事
業
を
継
続
し
、

地
域
の
見
守
り
も
兼
ね
た
お
買
い
物
応
援
を
担
っ
て
い
く
た
め
に
、２
０
２
０
年
２
月
か
ら
宅
配
手
数
料
を
変
更
し
ま
す
。

　
生
産
年
齢
人
口（
15
〜
64
歳
）の
減
少
な
ど
、

全
国
的
に
人
材
の
確
保
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。特
に
宅
配
事
業
は
厳
し
い
状
況
で
、運
送
事

業
者
は
日
曜
日
配
送
の
中
止
や
手
数
料
値
上
が

り
等
の
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。ま
た
、「
働
き

方
改
革
へ
の
対
応
」や
最
低
賃
金
の
引
き
上
げ

等
に
よ
り
、人
件
費
は
今
後
も
高
騰
し
て
い
く

こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。将
来
に
わ
た
り
宅
配

事
業
が
役
割
を
発
揮
し
て
い
く
に
は
、人
材
の

確
保
と
育
成
が
特
に
重
要
な
課
題
で
す
。

人
材
の
確
保
と
育
成
が
重
要
な
課
題
で
す

　
山
口
県
で
は
高
齢
化
や
買
い
物
弱
者
の
増
加

も
す
す
み
、地
域
の
支
え
合
い
は
地
域
社
会
の

課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
中
コ
ー
プ
の
宅

配
は
、毎
週
配
達
に
伺
う
特
徴
や
、人
が
集
ま
る

利
用
形
態
を
活
か
し
た
地
域
の
見
守
り
、支
え

合
い
の
役
割
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
宅
配
手
数
料
見
直
し
に
よ
り
、人
件
費

高
騰
や
働
き
方
改
革
に
対
応
し
た
職
員
の
処
遇

改
善
、人
材
確
保
の
一
助
と
す
る
と
と
も
に
、職

員
の
教
育
育
成
と
見
守
り
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
を

は
か
る
こ
と
で
、宅
配
を
利
用
さ
れ
る
組
合
員

さ
ん
へ
の
貢
献
度
を
高
め
て
い
き
ま
す
。

　
「
宅
配
の
商
品
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
」「
組

合
員
さ
ん
や
地
域
の
方
の
見
守
り
・
支
え

合
い
」に
か
か
る

費
用
の
一
部
を

い
た
だ
く
も
の

と
い
う
意
味
を

込
め
ま
し
た
。

宅
配
を
通
じ
た
地
域
の
見
守
り
・
支
え
合
い

「
宅
配
手
数
料
」か
ら

「
宅
配
利
用
料
」に
名
称
も
変
更

Q A

Q AQ Q AAQ AQ AQ A

Q AAQ AQ AQ Q A
商
品
を
返
品
し
て
、返
金
分
が
反
映
さ
れ

た
週
の
合
計
金
額
が
4
，6
0
0
円（
税

抜
）以
下
に
な
っ
た
と
き
、宅
配
利
用
料
は

ど
う
な
り
ま
す
か
？

ご
返
金
分
は
、利
用
料
を
判
断
す
る
4
，６

０
０
円
に
含
め
ま
せ
ん
。も
と
も
と
の
購

入
金
額
が
4
，6
0
0
円
以
上
で
あ
れ
ば
、

宅
配
利
用
料
は
50
円
に
な
り
ま
す
。

毎
週
1
万
円
以
上
購
入
し
て
い
る
の
で
す

が
、利
用
料
が
か
か
る
の
で
し
ょ
う
か
。

は
い
、宅
配
利
用
料
を
い
た
だ
き
ま
す
。し

か
し
、宅
配
ポ
イ
ン
ト
は
2
月
以
降
も
変

更
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、週
1
万
円（
税
込
）

以
上
の
ご
利
用
で　
ポ
イ
ン
ト
を
ボ
ー
ナ

ス
と
し
て
付
与
い
た
し
ま
す
。ぜ
ひ
、ポ
イ

ン
ト
を
貯
め
て
ご
活
用
い
た
だ
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
を
作
り
た
い
と
き
は
ど
う
し
た

ら
い
い
で
す
か
？

宅
配
担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す
。担

当
者
ま
た
は
問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。ま
た
、ご
近
所
同
士
の
つ
な
が

り
づ
く
り
の
き
っ
か
け
に
、「
お
と
な
り
会

（
詳
細
は
6
〜
7
ペ
ー
ジ
）」も
活
用
い
た

だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

な
か
よ
し
個
配
で
、１
人
が
注
文
を
お
休

み
し
た
と
き
、注
文
し
た
方
だ
け
に
宅
配

利
用
料
が
か
か
る
ん
で
し
ょ
う
か
？

は
い
、明
細
書
に
お
届
け
商
品（
ギ
フ
ト
や

予
約
商
品
な
ど
を
含
む
）の
記
載
が
あ
る

組
合
員
さ
ん
だ
け
に
利
用
料
を
い
た
だ

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。

２
人
と
も
注
文
し
な
か
っ
た
週
の
宅
配
利

用
料
は
ど
う
な
り
ま
す
か
？

こ
ん
な
と
き
ど
う
な
る
の
？
Q 

& 

A

お
２
人
と
も
、明
細
書
に
お
届
け
商
品

（
ギ
フ
ト
や
予
約
商
品
な
ど
を
含
む
）の

記
載
が
な
い
場
合
は
、お
２
人
と
も
宅
配

利
用
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

赤
サ
ポ
対
象
の
組
合

員
が
メ
ン
バ
ー
に
い

な
く
て
も
、3
人
以

上
だ
と
無
料
と
い
う

こ
と
で
す
か
？

は
い
、メ
ン
バ
ー
が

ど
ん
な
方
で
も
グ
ル
ー
プ（
3
人
以
上
）

利
用
の
組
合
員
さ
ん
は
宅
配
利
用
料
無

料
に
な
り
ま
す
。

職
場
で
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
た
ら
職
場
ま
で

商
品
を
届
け
て
も
ら
え
る
ん
で
す
か
？

は
い
、職
場
ま
で
お
持
ち
し
ま
す（
ご
相
談

に
応
じ
て
保
冷
対
応
い
た
し
ま
す
）。ぜ
ひ

職
場
の
皆
さ
ん
を
お
誘
い
く
だ
さ
い
。

ハ
ウ
ス
に
商
品
を

取
り
に
行
け
な
い

時
は
ハ
ウ
ス
で
預

か
っ
て
も
ら
え
ま

す
か
？

は
い
、お
預
か
り
い

た
し
ま
す
の
で
、

事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。後
日
お
受
け

取
り
の
際
は
、商
品
の
賞
味
期
限
等
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

県
内
に
ハ
ウ
ス
が
ど
こ
に
あ
る
か
、ど
う

や
っ
た
ら
分
か
り
ま
す
か
？

個
人
配
達（
個
配
）に
つ
い
て

宅
配
グ
ル
ー
プ
に
つ
い
て

ハ
ウ
ス
に
つ
い
て

な
か
よ
し
個
配
に
つ
い
て

赤
ち
ゃ
ん
サ
ポ
ー
ト
ク
ラ
ブ（
赤
サ
ポ
）

担
当
者
か
、問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
確
認

で
き
ま
す
。

赤
サ
ポ
に
登
録
し
て

い
る
3
歳
の
子
ど
も

が
い
る
の
で
す
が
、

手
続
き
な
し
で
引
き

続
き
サ
ポ
ー
ト
が

受
け
ら
れ
ま
す
か
？

は
い
、特
に
改
め
て

更
新
等
の
お
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。そ
の
ま
ま
継
続
し
て
サ
ポ
ー
ト
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

赤
サ
ポ
を
利
用
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、5
歳
の
子
ど
も
が
い
る
の
で
、新
し
く

登
録
が
必
要
で
す
か
？

は
い
、お
手
数
で
す
が
、新
し
く
ご
登
録
の

お
手
続
き
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。赤
サ

ポ
の
お
手
続
き
は
、宅
配
担
当
者
に
お
申

し
出
い
た
だ
く
か
、問
合
せ
セ
ン
タ
ー
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

上
の
子
が
赤
サ
ポ
を
利
用
中
で
す
が
、妊

娠
中
の
二
人
目
の
子
も
赤
サ
ポ
に
登
録
で

き
ま
す
か
？

お
二
人
目
で
も
、サ
ポ
ー
ト
期
間
が
重
複

し
て
い
て
も
登
録
で
き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

※
ご
登
録
の
際
に
は
、母
子
手
帳
や
保
険
証
等
の
証
明
書
を

　
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
問
合
せ
セ
ン
タ
ー

0
1
2
0・4
9・5
6
5
7

（
月
〜
金 

8
：
30
〜
21
：
00
、土 

8
：
30
〜
18
：
00
）

お
問
い
合
わ
せ

2020年2月
（2月1回ご利用）

からの宅配利用料の改定内容

4,600円未満

4,600円以上

180円

50円

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

2人の合計が
4,600円未満

1人あたり
90円
1人あたり
25円

2人の合計が
4,600円以上

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）なかよし個配
お二人でご利用。
どちらかのお宅まで
お二人分の商品を
お届けいたします。

無料
グループ
３人以上でご利用。どなたかのお宅までグループ
全員分の商品をお届けいたします。

※ただし、登録人数が３人以上だったとしても、カタログが発行されている人数が
　２人以下の場合は個配またはなかよし個配として、それぞれ利用料のルールを適用します。

個人配達（個配）
お一人でご利用。
玄関先まで商品を
お届けします。

70サポート
70歳以上の方へのサポート。
利用料の割引の他、利用登録
商品の5％割引特典があります。

ふれあい便
障がい者手帳をお持ちの方
またはご家族を対象にしている、
利用料割引サポート。

無料

100円

50円

金額条件なし

3,200円未満

3,200円以上

妊娠～3歳未満

3歳～7歳未満

週の利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

※赤ちゃんサポートクラブの名称も見直す予定です。

赤ちゃん
サポートクラブ

妊娠中や赤ちゃんのいるご家族
を応援する支援制度。利用料が
無料になる他、お子さんが1歳に
なるまで毎週サポート商品を１つ
プレゼントいたします。

金額条件なし

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

なかよし個配利用金額（税抜）

宅配利用料

無料
コープステーションハウス
毎週決まった場所・曜日の営業時間内に、組合員さ
んが商品を受け取りに来ていただきます。

宅配利用料

宅配利用料を下表のように見直します。
その週の商品のご利用がない組合員さんには
利用料はかかりません。

２
月
か
ら
変
更

7歳まで
サポート拡

大!

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

1人あたり50円

1人あたり25円

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

1人あたり50円

1人あたり25円

2人の合計が3,200円未満

2人の合計が3,200円以上

なかよし個配利用金額（税抜） 宅配利用料（税抜）

2人とも無料

1人あたり50円

1人あたり25円

宅配利用料（税抜）

50
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組合員活動

　
高
齢
者
の
独
り
暮
ら
し
や
自
然
災
害
が
増
加
し
て
い
る
中
、地
域
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
は
ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
い
ま
す
。コ
ー
プ

で
は
、地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
を
応
援
し
よ
う
と「
お
と
な
り
会
」を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。ご
近
所
で
ち
ょっ
と
声
を
掛
け
合
え

る
ゆ
る
や
か
な
関
係
づ
く
り
に
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

　
高
齢
者
の
独
り
暮
ら
し
や
自
然
災
害
が
増
加
し
て
い
る
中
、地
域
住
民
同
士
の
つ
な
が
り
は
ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
い
ま
す
。コ
ー
プ

で
は
、地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
づ
く
り
を
応
援
し
よ
う
と「
お
と
な
り
会
」を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。ご
近
所
で
ち
ょっ
と
声
を
掛
け
合
え

る
ゆ
る
や
か
な
関
係
づ
く
り
に
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

つ
な
が
り
づ
く
り

で

ち
ょ
っ
と
声
を
掛
け
合
え
る

安
心
し
て
く
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
め
ざ
し
て

▲宅配の担当者と一緒に。 ▲縁側のベンチでおしゃべりタイム。7 6

▲商品セットの一例
　「クオリティセット」。

▲おしゃべりした内容や、
　生協へ伝えたいことを
　教えてください。

く
ら
し
の
何
気
な
い
、

こ
ん
な
集
ま
り
に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
！

ゲートボールや
ウォーキングなど
公園に集まる
いつもの仲間と

仲良しご近所のお茶飲み会で 自治会サロンの集まりで

移動店舗「おひさま号」の
お買い物メンバーと

コープの宅配
お届け後の
ひとときに

お
と
な
り
会

と
は

お
と
な
り
会

　
急
速
に
進
む
人
口
減
少
、少
子
高
齢
化
社

会
の
中
で
、「〝
１
人
暮
ら
し
〞に
な
っ
て
も

〝
１
人
ぼ
っ
ち
〞に
し
な
い
」く
ら
し
応
援
や
つ

な
が
り
づ
く
り
は
大
き
な
テ
ー
マ
と
な
っ
て

い
ま
す
。高
齢
者
の
独
り
暮
ら
し
や
自
然
災

害
も
増
加
し
て
い
る
中
、い
ざ
と
い
う
と
き

は
隣
近
所
の
こ
と
を
知
ら
な
い
と
お
互
い
に

助
け
合
え
ま
せ
ん
。

　
住
み
慣
れ
た
場
所
で
安
心
し
て
く
ら
し
続

け
る
こ
と
は
、多
く
の
組
合
員
さ
ん
の
願
い

で
す
。し
か
し
、隣
近
所
の
つ
な
が
り
が
希
薄

に
な
っ
て
い
る
中
で
は
、「
隣
近
所
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
こ
と
は
こ
れ
か
ら
の
地
域
づ
く

り
に
お
い
て
大
切
だ
け
ど
、実
際
は
声
を
か

け
づ
ら
い
」と
い
う
意
見
も
上
が
っ
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、声
を
か
け
る
き
っ
か
け
と
な
る

よ
う
な
コ
ー
プ
の
応
援
と
し
て
、〝
お
と
な
り

会
〞を
2
0
1
6
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
。地
域

の
人
が
お
互
い
に
声
を
か
け
あ
っ
て
、助
け

合
っ
て
く
ら
す
こ
と
は
元
気
な
地
域
づ
く
り

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、ご
近
所
の

つ
な
が
り
の
き
っ
か

け
づ
く
り
に
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

地
区
の
公
民
館
で
、午
前
中
集
ま
っ
て
そ
の

ま
ま
お
昼
ご
飯
を
一
緒
に
食
べ
て
い
ま
す
。皆
独

り
で
食
べ
る
こ
と
が
多
い
の
で
、ご
近
所
の
方
と

一
緒
に
話
し
な
が
ら
お
昼
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
る

の
が
嬉
し
い
ね
と
話
し
て
い
ま
す
。「
いつ
ま
で
元

気
で
お
れ
る
か
ね
」「
倒
れ
た
ら
ど
う
し
よ
う
」

と
不
安
の
声
も
あ
り
ま
す
が
、一
歩
家
か
ら
出

て
、お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
ラ
ン
チ
す
る
こ
と

で
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
。近
所
に
住
ん
で
い

て
普
段
は
挨
拶
ぐ
ら
い
で
も
、こ
う
いっ
た
ゆ
っ

く
り
と
会
話
で
き
る
場
を
作
る
と
仲
間
が
で
き

や
す
い
の
で
、「
お
と
な
り
会
」は
嬉
し
い
で
す
。

笑
顔
で
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。コ
ー
プ

の
お
買
い
物
サ
ポ
ー
ト
カ
ー（
※
）の
話
な
ど
、情

報
共
有
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

※
お
買
い
物
サ
ポ
ー
ト
カ
ー
…
自
宅
か
ら
コ
ー
プ
の
お
店
ま

で
を
送
迎
す
る
、コ
ー
プ
の
サ
ー
ビ
ス
。

　

お
と
な
り
会
、近
所
で
も
あ
ま
り
ゆ
っ
く
り

話
を
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、皆
喜
ん
で
活

用
し
て
い
ま
す
。地
域
の
お
祭
り
や
総
会
の
後
だ

と
集
ま
り
や
す
い
で
す
。7
月
に
は
、大
雨
に
よ

る
災
害
に
つ
い
て
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
た
。川
の

氾
濫
や
土
砂
災
害
は
一
気
に
起
こ
る
た
め
、早

め
に
避
難
し
な
く
て
は
い
け
な
い
こ
と
、「
と
に

か
く
命
が
大
事
で
避
難
が
遅
れ
る
と
移
動
も
大

変
に
な
る
よ
」な
ど
の
話
を
し
ま
し
た
。小
さ
い

子
や
高
齢
者
が
い
る
家
庭
は
特
に
早
め
に
避
難

を
し
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。近
隣
で
声
を
か
け

あ
っ
て
協
力
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
メ
ン
バ
ー
の
う
ち
、ど
な
た
か
１
人
が

組
合
員
さ
ん
で
あ
れ
ば
、生
協
に
加
入

さ
れ
て
い
な
い
方
も
登
録
で
き
ま
す
。

と
な
り
近
所
の
３
世
帯
以
上

で
登
録
で
き
ま
す
。

　
お
し
ゃ
べ
り
の
種
に
な
る
、く
ら
し
お

役
立
ち
情
報
が
載
っ
た
情
報
誌
と
、「
生
協

へ
の
お
便
り
」を
年
に
数
回
お
届
け
し
ま

す
。お
と
な
り
会
の
様
子
を「
生
協
へ
の
お

便
り
」に
書
い
て
ご
提
出
く
だ
さ
い
。お
寄

せ
い
た
だ
い
た
お
便
り
は
、生
協
の
事
業

と
活
動
に
活
か
し
て
い
き
ま
す
。

お
し
ゃ
べ
り
し
た
内
容
は

「
生
協
へ
の
お
便
り
」で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

商
品
セ
ッ
ト
の
リ
ス
ト
か
ら
お
好
き

な
セ
ッ
ト
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。登

録
時
に
ご
注
文
く
だ
さ
い
。

お
菓
子
な
ど
商
品
セ
ッ
ト
を

お
届
け
し
ま
す
。

お
と
な
り
会
を
作
ら
れ
た
組
合
員
さ
ん
の

声

　

宅
配
の
グ
ル
ー
プ
で
、商
品
を
受
け
取
る
つ
い

で
に「
コ
ー
ヒ
ー
で
も
飲
み
ま
せ
ん
か
」と
お
誘
い

し
て
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

コ
ー
プ
の
商
品
で
お
す
す
め
を
教
え
合
っ
た

り
、皆
で
お
と
な
り
会
の
商
品
セ
ッ
ト
を
選
ん

で
、食
べ
な
が
ら
お
気
に
入
り
を
見
つ
け
た
り
し

て
い
ま
す
。店
の
な
い
地
域
な
の
で
、コ
ー
プ
の
宅

配
に
は
皆
助
か
っ
て
い
ま
す
よ
。

　

ご
近
所
な
の
で
地
域
の
こ
と
も
話
題
に
な
り

ま
す
が
、野
菜
づ
く
り
や
料
理
の
こ
と
、お
ま
つ

り
で
使
う
材
料
の
こ
と
な
ど
勉
強
に
な
る
こ
と

が
多
く
あ
り
ま

す
。お
と
な
り

会
で
送
っ
て
も

ら
え
る
情
報
誌

も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

「
縁
が
和
」（
美
祢
市
）

　

私
た
ち
は
コ
ー
プ
の
宅
配
を
し
て
い
る
高
齢

者
な
ら
ぬ
、中
齢
者
の
ご
近
所
４
人
グ
ル
ー
プ
で

す
。年
1
回
の
商
品
セ
ッ
ト
を
注
文
し
、ゆ
っ
く

り
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
す
。料
理
や
お
庭
の
こ
と
、

石
こ
ろ
の
話
一
つ
に
し
て
も
、誰
か
が
詳
し
く
て

先
生
に
な
っ
て
く
れ
る
の
で
、人
が
集
ま
る
場
と

い
う
の
は
あ
り
が
た
い
で
す
ね
。

　

地
区
で
集
ま
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、定
期
的
に

集
ま
る
に
は
大
人
数
は
難
し
い
で
す
よ
ね
。な
の

で
、お
と
な
り
会
の
よ
う
に
小
さ
い
集
ま
り
が
地

区
の
中
に
い
く
つ
も
で
き
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま

す
。

　

ご
近
所
の「
呼
ん
だ
ら
聞
こ
え
る
範
囲
」の
付

き
合
い
は
、い
ざ
と
い
う
と
き
に
助
け
に
な
り
ま

す
。遠
く
の
親
戚
よ
り
近
く
の
他
人
と
言
い
ま

す
。そ
れ
も
日
頃
か
ら
良
い
関
係
を
保
ち
、心
を

合
わ
せ
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。コ
ー
プ

が
隣
近
所
の
コ
ミ
ュニ
ティ
ー
づ
く
り
の
応
援
と

し
て
、お
と
な
り
会
に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を

多
く
の
方
に

知
っ
て
い
た

だ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

お
申
し
込
み・お
問
い
合
わ
せ

組
合
員
活
動
グ
ル
ー
プ 

0
1
2
0
・
2
7
・
5
5
2
0

お
申
し
込
み
後
、登
録
用
紙
を
送
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
も
も
ぐ
み
」（
長
門
市
）

「
う
さ
ぎ
」（
周
防
大
島
町
）

「
若
が
え
り
会
」（
下
関
市
）

え
ん

わ

（
月
〜
金 

9
時
〜
18
時
）

宅
配
グ
ル
ー
プ
作
り
の

き
っか
け
に
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
♪

❶❷

❸

6 人 以 上
の

グ ル ー プ
は

2 セット


